
BIOGRAPHIE
 Lorenzo naît  en Toscane,  Ital ie avant d’ immigrer à Montréal  à l ’âge de
2 ans.  I l  commence à exprimer son côté artistique dès son jeune âge,  à
travers le dessin,  la  sculpture et  la musique.  I l  commence sa carrière
d'artiste en tant que joail l ier  haut de gamme pour l 'entreprise
famil iale,  SERAFINO.

En 2019,  i l  découvre une nouvelle passion pour les arts du cirque.  Cela
l 'amène à s' inscrire à des programmes comme le Programme
Préparatoire de l 'École de Cirque de Verdun et le programme de danse
contemporaine de Stéphanie Decourteil le,  Big Bang.  I l  assiste souvent
à des atel iers et  à des stages intensifs avec des artistes renommé·e·s
pour élargir  son expérience sur les aspects techniques et artistiques.  

 Se spécial isant en contorsion,  suspension capil laire et  équil ibre sur
les mains,  Lorenzo forme sa corporalité artistique,  majoritairement à
travers des projets créatifs,  en groupe ou en solo et  en travail lant en
sessions privées avec des coachs.

I l  se produit  actuellement avec différentes compagnies et  collectifs,
notamment Cirque Hors Piste,  Collectif  4237 & Carmagnole.

"Je cherche à continuer le travail  de précision d’un joail l ier  dans ma
nouvelle pratique de mouvement corporelle.  À développer des bi joux
intemporels qui  peuvent être portés dans l 'esprit  de tous pour créer
un imaginaire collectif  inconscient."

ARTISTE DE CIRQUE

Lorenzo Serafino

CONTACT

renzoserafino@gmail .com
514-557-7227
slow.loris
Lorenzo Serafino



PERFORMANCE
2024                               SUSPENSION CAPILLAIRE

AGA CAISSE DE SOLIDARITÉ
CIRQUE HORS PISTE

MONTREAL,  CANADA

2024                                                    CONTORSION
CABARET CARMAGNOLE

THEATRE PLAZA
MONTREAL,  CANADA

2024                                                    CONTORSION
HOMMAGE A GAETAN MORENCY 

TOHU
MONTREAL,  CANADA

2023                                                  CONTORSION/
SUSPENSION CAPILLAIRE       

CARMAGNOLE
FESTIVAL SHAZAM

MILL'S WAYS, CANADA

2023                                                  CONTORSION/ 
SUSPENSION CAPILLAIRE

COLLECTIF 4237
FESTIVAL BRANLE-BAS

MONTREAL,  CANADA

2023                                              CONTORSIONIST
VALSE DES POSSIBLE

CIRQUE HORS PISTE
MONTREAL,  CANADA

2023                                              CONTORSIONIST
PENDULE

CIRQUE HORS PISTE
MONTRAL, CANADA

2023                                                          DANCEUR
UNDERWATER-

ART ET ESSAI
MONTREAL,  CANADA

ENSEIGNEMENT

2024                            FLEXIBILITÉ
CLASSE DE GROUP

CLUB84
MONTREAL,  CANADA

2023-PRÉSENT COACHING PRIVÉ
MONTRÉAL,  CANADA

2023                      CONTORSION &
ÉQUILIBRE CLASSE DE GROUPES

ÉCOLE DE CIRQUE DE VERDUN
MONTRÉAL,  CANADA

2023                              PROJET DE
RECHERCHE INCLUSIVE 

CAMP DE DANSE
CHU SAINTE-JUSTINE
MONTRÉAL,  CANADA

2023         CONTORSIONIST/DANCEUR
BRAVO, BRAVO

FRINGE FESTIVAL
CREATIVITY AWARD

MONTREAL,  CANADA

2022                           CONTORSIONIST
CABARET

COLLECTIF 4237
MONTRÉAL,  CANADA

2022                           CONTORSIONIST
LA VALSE DES POUVOIRS

MONTRÉAL COMPLÈTEMENT CIRQUE
MONTRÉAL,  CANADA

2022                           CONTORSIONIST
  LA VALSE DES POUVOIRS

CIRQUE HORS PISTE
MONTRÉAL,  CANADA

2022                                        DANCEUR
MUSIC VIDEO

THE 7TH CREATION

2021                                       SANGLIST
FESTIVAL GROOVE N'BASS

BRYSON, CANADA

2020-PRESENT                         MODÈLE
SERAFINO JEWELERS
MONTRÉAL,  CANADA

  
2015-PRESENT                      JOAILLIER

SERAFINO JEWELERS
MONTRÉAL,  CANADA



FORMATION ET PERFECTIONNEMENT

2023            ATELIER SUSPENSION
CAPILLAIRE

INGRID ESPERANZA
 MONTRÉAL,  CANADA

2023            ATELIER CONTORSION
ANDRÉANE LECLERC
MONTRÉAL,  CANADA

2022-2024    BIG BANG #8,#10,#13
STÉPHANIE DECOURTEILLE

DANSE
 MONTRÉAL,  CANADA

2022          COACHING ARTISTIQUE
LAURENCE RACINE
PATRICK LÉONARD

2022-PRESENT    ÉQUILIBRES SUR
LES MAINS

COACHING PRIVÉ HEBDOMADAIRE
ANNA OSTAPENKO

2022               INTENSIF ÉQUILIBRE
ÉCOLE DE CIRQUE DE QUÉBEC

QUÉBEC, CANADA

2021                 INTENSIF SANGLES
AÉRIENNES

ÉCOLE DE CIRQUE DE QUÉBEC
QUÉBEC, CANADA

2020-2023                        INTENSIF
DANSE CONTEMPORAINE

STÉPHANIE DECOURTEILLE
DANSE

MONTRÉAL,  CANADA

2020-PRESENT          CONTORSION
COACHING PRIVÉ

SAFFI WATSON
BUYANKHISHIG GANBAATAR,

SAMANTHA HALLAS, 
GIULIA SCAMARCIA,

ALEX PAVIOST

2020-2022                        SANGLES
AÉRIENNES
COACHING 

AGUSTIN RODRIGUEZ BELTRAN

2019-2021        PROGRAMME PRÉP.  
 ÉCOLE DE CIRQUE DE VERDUN

MONTRÉAL,  CANADA


