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PRESENTATION GENERALE

Le Service d’aide a la gestion de I’entrainement (SAGE) vise a aider et a outiller les artistes
interpretes de cirque dans la gestion de leur entrainement. lls pourront ainsi mieux adapter leur
préparation aux hautes exigences artistiques et physiques dans divers contextes
professionnels. Le programme leur permet d’accéder a divers types de services durant leur
entrainement : formation de groupe, entrainement libre supervisé, révision technique, mise a
niveau ou acquisition de nouvelles connaissances reliées a une problématique rattachée soit a
leur technigue ou a un nouveau contexte.

Les objectifs du Service d’aide a la gestion de I'entrainement sont les suivants :

e Soutenir les artistes interprétes dans leur préparation physique en raison des divers
contextes professionnels (entrainement, répétition ou prestation d’un spectacle ou d’un
NuUMeEéro);

e Actualiser ou favoriser I'acquisition de compétences techniques et pratiques afin de
maintenir un niveau optimal de performance et d’innovation;

e Accroitre les connaissances en matiére de santé et de sécurité;

e Diminuer le risque de blessure, d’'usure ou de surentrainement par I’accés a une approche
individualisée en fonction des besoins;

e Mieux structurer le cycle d’entrainement en fonctions des défis professionnels (répétitions
intensives, cycle de représentations, période de création, tournée);

e Favoriser I'accés a des formateurs-experts;

e Maintenir et développer 'employabilité des artistes;

e Appuyer les artistes interpretes dans divers contextes personnels: période de
réadaptation, d’interruption de travail (congé de maternité, maladie, etc.) ou période sans
emploi;

e Agir en tant gu’intervenant principal entre le CALQ, la CNESST et les artistes
relativement a I’Entente au Service d’aide a la gestion de I'entrainement dans le
domaine des arts du cirque permettant de protéger les artistes en cas de lésions
professionnelles subies lors d’un entrainement supervisé en dehors d’un contrat de
travail;

e Assurer la gestion de la mesure de protection des artistes pendant leur entrainement (a
venir).

Le Service d’aide a la gestion de I'entrainement (SAGE) est accessible a tous les artistes
interpretes de cirque professionnels du Québec et rassemble les trois composantes suivantes :

e Une offre de formations de groupe et d’accompagnements individuels dans les disciplines
de cirque et disciplines connexes a I'entrainement (Programme de soutien a
I’entrainement);

e Une aide au remboursement des dépenses relatives a '’entrainement en arts du cirque;

e Lagestion dela mesure de protection de la CNESST, visant a protéger les artistes pendant
leur entrainement, en cas de |ésion professionnelle (mesure a venir).

Ce document définit et encadre la composante d’aide au remboursement des dépenses
relatives a I'entrainement.



DESCRIPTION DE L’AIDE AU REMBOURSEMENT DES DEPENSES RELATIVES A
L’ENTRAINEMENT

Cette aide financiére permet aux artistes interprétes de cirque professionnels résidant au
Québec d’étre partiellement remboursés pour une grande partie de leurs dépenses défrayées
au Québec en lien avec I'entrainement libre supervisé, le coaching individualisé, les ateliers de
groupe en cirque ou en discipline connexe, les abonnements a des studios, les stages de
perfectionnement physique, les programmes d’entrainement, voire méme I'emploi d’un gréeuir,
longeur ou tireur pendant leur entrainement.

CONDITIONS D’ADMISSIBILITE

Ce programme d’aide s’adresse exclusivement aux artistes-interprétes de cirque
professionnels résidant au Québec parce qu’il est financé principalement par des
instances gouvernementales de la province.

Pour avoir acces au remboursement, toute personne doit :

Répondre aux exigences d’admission de la présente politique
Remplir le formulaire d’inscription au service

Détenir une preuve valide de résidence au Québec
Transmettre un spécimen de chéque

Fournir le formulaire de réclamation didment complété
Transmettre les recus et les piéces justificatives requises

RSN

Lors d’'une premiére adhésion au regroupement ou lors d’un renouvellement, les
membres dans la catégorie Artiste peuvent bénéficier d’'un remboursement a compter
de la date effective de I'acquittement de leur cotisation. Toute réclamation pour une
demande de remboursement de dépense réalisée avant la confirmation de son adhésion
ne sera pas admissible. Lors d’un renouvellement, I'adhérent au programme doit avoir
renouvelé son adhésion au ler janvier pour éviter toute interruption dans le traitement
de ses réclamations.

Les artistes non membres du regroupement peuvent bénéficier d’'un remboursement a
compter de la date effective de I'acquittement de leurs frais d’inscription au service
d’aide.

EXIGENCES D’ADMISSION

Pour étre admise a I'aide au remboursement, la personne doit :

e Etre citoyen canadien, résident permanent ou détenir un permis de travail
(ouvert ou fermé), et fournir une piéce justificative le confirmant;

ET
e Résider au Québec et fournir une piéce justificative le confirmant;
ET

e Satisfaire aux exigences d’admission de la politique d’adhésion du regroupement dans
la catégorie Artiste : Personne effectuant des prestations rémunérées sur scéne et/ou



https://enpiste.qc.ca/medias/files/Politiques%20et%20documents/PolitiqueAdh%C3%A9sion_EnPiste2019_FR.pdf

dans un espace public et/ou dans des ceuvres médiatiques. Elle exerce sa pratique
depuis un minimum de douze (12) mois et doit avoir réalisé un minimum de huit
représentations rémunérées de spectacles devant public au cours des douze (12) mois
précédant sa demande d’adhésion. En raison de la pandémie, I’'année de référence sera
2019.

ou

Avoir complété une formation en arts du cirque dans un établissement de formation de
niveau supérieur et fournir une piéce justificative le confirmant : copie d’un diplébme ou
du relevé de notes confirmant I'obtention du diplédme ou de I'attestation.

Tout membre du regroupement qui réside au Québec et qui est citoyen canadien, résident
permanent ou qui détient un permis de travail (ouvert ou fermé) et dont la cotisation est en
regle a accés automatiquement a l'aide de remboursement en remplissant une version courte
du formulaire d’inscription au service d’aide.

Toute autre personne devra fournir les piéces justificatives pour I'analyse de son dossier et
défrayer des frais administratifs de 50 $ pour I’'analyse et 'ouverture de son dossier.

DEPENSES ADMISSIBLES

Les dépenses admissibles dans ce programme sont :

Les classes d’entrainement, formations de groupe ou individuelles dans une discipline
de cirqgue ou dans une discipline connexe telles que la danse, le yoga, le Pilates, etc. ;
Les frais d’admission dans un studio pour un entrainement ou de la pratique libre ;

Les ateliers et les stages en cirque ainsi que les abonnements dans un lieu
d’entrainement ;

Les honoraires pour 'engagement d’un entraineur ou d’'un formateur privé ;

Les honoraires pour le personnel technique nécessaire pour I'accomplissement d’'un
entrainement sécuritaire, tels qu’un longeur, tireur, etc.

DEPENSES NON ADMISSIBLES

Ne sont pas remboursables, les dépenses suivantes :

Toute formation déja financée par Emploi-Québec;

Toute formation en ligne ;

Les frais médicaux ou d’évaluation de la condition physique;

Les colts de location d’un studio, sauf pour I’entrainement ou la pratique libre;

L’achat ou la location de matériel d’entrainement;

Les frais de déplacement, d’hébergement et de séjour.

Toutes dépenses relatives a la répétition, production ou prestation devant public d’un
spectacle ou d’un numéro.

Aucune contribution volontaire ne sera remboursée.

SEUILS DE REMBOURSEMENT

Une personne peut réclamer un montant maximal de 800 $ par année fiscale au 31 décembre
de chague année. Le calcul pour le remboursement des dépenses est le suivant :



e 100 % des frais d’admission dans un studio pour un entrainement libre en cirque ou toute
autre discipline connexe reconnue.

e 70 % des honoraires d’'un formateur ou entraineur pour un entrainement ou une
formation individuelle jusgu’a concurrence de 60 $ I’heure.

e 70 % des honoraires du personnel techniqgue nécessaire pour 'accomplissement
d’un entrainement sécuritaire, tels qu’un longeur, tireur, etc. jusqu’a concurrence
de 30 $ de I'heure.

e 50% des colts d’'un atelier, d'un stage, d’'une formation de groupe, d’'une classe
d’entrainement, ou d’un abonnement relatif a 'entrainement.

Les demandes sont traitées chronologiquement, et ce, jusqu’a épuisement des fonds. En cours
d’année, le regroupement peut modifier les seuils admissibles de remboursement selon les
ressources financiéres disponibles et le nombre de demandes.

MODALITES DE REMBOURSEMENT

e Remplir et transmettre le formulaire d’aide au remboursement diiment complété;

e Lesremboursements seront effectués par dépdt direct. Fournir un spécimen de chéque;

e Transmettre une copie des recus* en format PDF ou JPEG par courriel a
sage@enpiste.qc.ca;

e Un seul formulaire d’aide au remboursement peut étre déposé par mois. Le délai de
traitement des réclamations est d’environ 30 jours.

e Les dépenses ne peuvent pas étre cumulées pour plus de deux mois.
Exceptionnellement, les dépenses réalisées de janvier a avril 2021 sont acceptées
rétroactivement pour les membres, a partir de leur date de paiement de cotisation.

e Faire parvenir tous les documents par courriel a sage@enpiste.gc.ca. Le réclamant doit
s’assurer que tous les documents sont diment complétés et les pieces justificatives
requises sont fournies. Les demandes incomplétes ne seront pas traitées.

Le regroupement se réserve le droit de réclamer des piéces justificatives supplémentaires.

*Note au sujet des types de recus admissibles : Les factures doivent étre accompagnées
de preuves de paiement. Les captures d’écrans et les relevés de transaction par carte
de débit ou de crédit seuls ne sont pas acceptés. Les recus doivent étre officiels et
validés par I'organisme ou le professionnel qui offre le service. Sur toute facture doit
figurer le nom de I’'adhérent qui réclame.

*Note au sujet de I'envoi des factures et des recus : Transmettre une piéce jointe par
dépense, et envoyer tous les documents requis dans un méme courriel qui contient
également le formulaire mensuel de dépenses.

Pour toute question, veuillez communiquer avec :
Paola Dugit-Gros

services@enpiste.qgc.ca

514-529-1183 #121

Le regroupement remercie chaleureusement les partenaires : le Conseil des arts et des
lettres du Québec, Services-Québec et Compétence Culture pour leur appui financier.
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