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Groupe d'aide et d'information sur le
harcelement sexuel au travail de la
province de Québec inc.




Introduction

e Depuis 1980
e Mandat et mission
e Clientele cible

e EXxpertise
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A IS T He

SERVICES

e Tous les services d’aide directe sont
gratuits et confidentiels

I'E HARCELEMENT

e 1ler contact par teléphone avec un.e

- POUV intervenant.e, des rencontres peuvent
| . B \ suivre
'  \) \ e« Retour d’appel dans les 24h ouvrables
® CA FAIT PAS
PARTIE D’LA JOB.

LE GROUPE D'AIDE ET D'INFORMATION
SUR LE HARCELEMENT SEXUEL AU TRAVAIL
DE LA FRO

VINCE DE QUEBEC !¢

na /gaihst
www.gaihst.gqc.ca
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DEPARTEMENT DE RELATION D’AIDE

y

e Evaluation de la situation et des besoins
e Soutien moral et écoute active

e Informations (sur les lois entourant le harcelement au travail, les procédures
applicables, les ressources, etc.)

e Aide technique (rédiger une lettre, remplir un formulaire, deposer une plainte,
rédiger un expose des faits, etc.)

e Reéference au besoin

e Développer des solutions alternatives

GAIHST INC.



DEPARTEMENT DES PLAINTES

e Assistance, accompagnement et/ou repréesentation dans les
déemarches legales

e Entre autres a la CNESST et a la CDPDJ

e Par exemple pour une médiation, une enquéte, une audience au
Tribunal

e (Cas par cas

y
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CAFES-RENCONTRES

e Activite offerte 3 fois par mois (a theme ou discussion libre)
e Actuellement en mode “virtuel”

e Objectifs: briser I’isolement, permettre une discussion baséee sur le
partage d’experiences communes, favoriser l’entraide, le support, et
donner de ’information sur des sujets pertinents
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SUIVI PSYCHOSOCIAL

e Une fois que le dossier de “harcelement” est terminé
o Offert sur référence interne du GAIHST seulement

e Objectif : aider la clientele a se reconstruire

y
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DEPARTEMENT DE L’EDUCATION

y

e Atelier de sensibilisation (démystifier le harcelement)

e Formation sur mesure (outiller les gestionnaires)

e Service payant

y
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Merci!

514 526-0789

info@gaihst.qc.ca
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